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Vortrag mit Praxisworkshop zum Thema 

„Kunsttherapie in der Hospizarbeit und der Begleitung von Trauernden, 

Patienten und Angehörigen Hospizarbeit und der Palliativmedizin“  

 

Vortrag und Workshop geben Einblicke in die Wirkkraft der kunsttherapeutischen Begleitung.  

Wichtige praktische Grundlagen sowie der theoretische Background werden anschaulich mit vielen 

Praxisbeispielen  vermittelt.  

Die individuelle Ausrichtung auf die Klienten/innen und deren Angehörigen, stehen dabei im Fokus. 

Kreative, schöpferische Methoden helfen bei schwerwiegenden  Themen wie Angst, Trauer, Tod, 

Verlust von Eigenständigkeit und Wut.  

Kunsttherapeutisches Vorgehen entlastet und unterstützt dabei die Kommunikation. Es bietet 

sinnhaftes Tun im Gestaltungsprozess und gibt Halt und Struktur in Zeiten starker Verunsicherung.  

Der Workshop mit kunsttherapeutischen Übungen bietet die Möglichkeit, eigene ressourcen- und 

entwicklungsfördernde Erfahrungen zu machen. Ziel ist es, die Teilnehmer/innen für die  Möglich-

keiten der Kunsttherapie zu sensibilisieren und in die eigene praktische Arbeit einzubeziehen.  

 

Zielgruppen:  

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in der Palliativmedizin und der Hospizarbeit (stationär 

und ambulant)                                                                                                                                                    

Trauer- und Seniorenbegleiter/innen, Angehörige 

Zeitstruktur des Workshops:  

Vortrag und Praxisübungen: 8 Unterrichtstunden 

Premium: Vortrag mit vertiefendem Praxisteil: 12 Unterrichtstunden  

 


