Samstag den, 22.11.2025 10-17 Uhr

MalZeit — Marchen und Erzahlungen im Wandel malend entdecken

Bilder und Symbole von Marchen und Erzahlungen beriihren uns. Sie lassen Raum fiir
intuitive Bilder, die uns den Weg zeigen zu den inneren Kraftquellen. Sie berihren unser
Unterbewusstes, unsere Fantasie, Wiinsche und Hoffnungen. Malend kénnen wir dies
sichtbar und bewusst machen. Die eigenen Bilder helfen auszudriicken, was uns bewegt und
was sich verandern mochte.

Malen Sie ihre persdnlichen Marchenbilder — spielerisch, entspannt und ohne
Leistungsdruck.

Lassen Sie sich inspirieren von der Vielfarbigkeit der Marchen.

Kinstlerische Vorkenntnisse oder Fertigkeiten werden nicht vorausgesetzt. Malmaterial
wird gestellt. 10€ Materialumlage sind in der Gebuhr enthalten.

Elvira Schmitz, Kiinstlerin, Kunsttherapeutin (MA)
Kursgebiihr: 48,- €

Anmeldung an: postmaster@fbs-bonn.de, 0228-944900

Ort: Familienbildungsstatte, LennéstraBe 5, 53113 Bonn
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